
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

< ７月の予定 > 

６・２０（2F) １３・２７(3F)

～往診(内科・歯科) 

１１～散髪  

随時感染対策・事故防止委員

会・口腔ケア委員会等の開催 

原則毎週水曜日～買物代行 

毎週日曜日～機能訓練    

７月のご入居者誕生日食等 

 

 

< ８月の予定 > 

３・１７(2F)１０・２４(3F)～    

往診(内科・歯科) 

１５～散髪 

随時感染対策・事故防止委員会

等の開催 

原則毎週水曜日～買物代行 

毎週日曜日～機能訓練 

８月のご入居者誕生日食等 

 

◎大野クリニック（皮膚科）様が往診に来ていただけること
になりました 
８月３日より桜井市の大野クリニック 

（皮膚科）の先生が、毎月１回施設に 

往診に来ていただけることになりました。 

年齢と共に乾燥肌や皮膚トラブルになる 

入居者様が増えてきます。往診で定期的 

に診ていただけることになり、入居者様 

の負担もかなり減ると思います。 

 

 

お
知
ら
せ 

最新の機械浴槽を導入しました 
 

おやつレク        

６月１８日（日曜日）おやつレクを開催しました。 

去年、大好評だった「ところてん」を今年も作りました。（ところてんそのものは、厨房に作っていただきまし

たが・・・） 

「食べたことない」という職員もいて、入居者様と一緒に目を輝かせながらところてんを見つめています。 

「ところてん突き」でムニュ～っと押し出されてくる度に、「面白い！」「楽しいわ！」と歓声が上がります。 

味は、“黒蜜＋きなこ”で、おやつ感覚で。“三杯酢＋ごま”で、おかず風に。 

食べ比べてみて、「私はこっちやな（黒蜜）」「私も甘いほうがいいな」「いや、俺は酢のほうが上手いわ」等、

好みは半々くらいでした。 

初めて食べる職員も、食べ方を聞きながら口にし、「美味しい～♬」と満足気でした。 

これから暑くなって食欲がない時もあるかと思います。そんな時に、ツルッといかがですか？ 

おすすめは「三杯酢＋青のり＋からし＋ごま」です♡ 

 

 いよいよ梅雨明けも近づき夏本番も迫っていますが、皆様お身体の調子はいかがでしょうか？施設では、入居者様の布団を夏布団に交換し、夏本番に向け

て準備万端です。施設内は、エアコンで温度を適温に調整させていただいておりますが、服装や布団の枚数・水分補給などに気を付けながらお過ごしいただ

いております。 

ところで、先月ご案内させていただきました通り、７月から入居者様の外出や居室への入室などを、徐々に緩和させていただいております。入居者様とご

家族様が一緒に過ごしていただける時間を多くもっていただけるよう、条件付きではありますが緩和しておりますので、是非お越し下さい。 

ただ、最近また新型コロナウイルスが増えてきております。それ以外にも、夏は、熱中症や食中毒にも注意が必要です。アデノウイルス（プール熱）・ヘルパ

ンギーナも流行っていると聞いております。入居者様が安心安全にお過ごしいただけますよう、今まで同様の感染対策を継続してまいります。ご理解ご協力

をお願い致します。 

以前から使用していた機械浴槽（寝たままで入る 

タイプの浴槽）が古くなり、６月２８日に最新式の 

機械浴槽に交換しました。高い買い物なので、入居 

者様に本当に気持ち良く入って 

もらえるものを買おうと、色んな 

メーカーの機能を比較して検討し 

た結果、OG 技研というメーカー 

の最高級グレードのものにしまし 

た。定価は、何と高級ベンツ１台を 

余裕で買える値段です。値段を聞い 

て職員もビックリ！！以前の機械 

よりも、安全装置も付き、幅も長さも大きくなり、ゆったりと安心し

て入ってもらうことができるようになりました。装備もバッチリで、

肩にやさしくシャワーがかかり、浴槽内もジェットバス付きでより快

適に気持ち良くお風呂タイムを楽しんで頂けるようになりました。お

湯に浸かる深さの微調整や温度の微調整もでき、ろ過装置も付いてい

るので、綺麗なお湯のままゆっくり入っていただけます。 

入居者様も全員「気持ちいい～！」と喜んでいただいています！ 

 

202３年７月 1０日 


